





MABNAHMEN ZUM SCHUTZ VOR VERKEHRSLARM

Reflektierter Schall

Direkter Schall

Abbildung 21: Einfliisse auf die Schallausbreitung

HINWEISE ZUR GEOMETRIE

Wie wirksam eine Lirmschutzanlage schiitzt, hingt
in erster Linie von ihrer Hohe ab. Die Minderung des
Schalls beginnt dann, wenn die Sichtverbindung vom
Immissionsort zur Strafle unterbrochen wird. Erst ein
hoher Umweg des Schallstrahls iiber die Abschirmkan-
te verursacht eine wirksame Pegelminderung. Nur di-
rekt hinter einer Wand kann sich der Pegel um bis zu
15 dB(A) verringern (siehe Abbildung 22). Die typisch
realisierbaren Werte liegen zwischen 5 und 10 dB(A).
Wihrend also eine Schutzanlage im bodennahen Be-
reich, im sogenannten Auflenwohnbereich — das sind
Terrassen, Aufenthaltsbereiche, Kinderspielplitze — den
Lirm spiirbar abhilt, versagt sie in den oberen Geschos-
sen von hoheren Wohngebduden (siche Abbildung 23).

Dort ist die Aufenthaltsqualitit auf einem Balkon erheb-

Abbildung 22: Der Auflenwohnbereich wird am besten geschiitzt
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Gebeugter Schall

lich beeintrichtigt. Die Unterseiten von Balkonen kon-
nen sogar Reflexionen bewirken, die den Lirm auf das

unterhalb befindliche Fenster verstirken.

Winde iiber 7 m Hohe beeintrichtigen erheblich das
Stadt- oder Landschaftsbild (siehe Abbildung 24). Gro-
Be Anlagen verindern auflerdem das Mikroklima, es
entstehen Schattenzonen und Windeffekte. Die Trenn-
wirkung der Strafen wird durch hohe Anlagen noch ver-

stirkt (siehe Abbildung 235).

Larmschutzwille storen zwar optisch grundsatzlich we-
niger. Sie beanspruchen jedoch sehr viel Grundfliche.

Dabher sind sie in Ballungsgebieten kaum realisierbar.

Durch Abschirmeinrichtungen werden hohe Frequenzen

mehr als tiefe Frequenzen gemindert. Dadurch andert



Abbildung 23: Der untere Bereich hinter der Larmschutzwand ist geschiitzt, nach oben hin nimmt die pegelmindernde Wir-

kung ab, der obere Bereich mit Sichtverbindung hat keinen Schutz

sich auch das ,,Klangbild“ hinter einer Abschirmung.
Deshalb wird das Gerdusch hinter einer Wand — unab-
hiangig von den reduzierten Pegeln — als weniger belasti-
gend empfunden. Dazu tragt auch bei, dass die Pegelspit-
zen stirker sinken und der Pegelverlauf gleichmifSiger
wird (sieche Abbildung 26). Die Abschirmwirkung ldsst
sich im begrenzten Umfang noch steigern, wenn an der
Schirmoberkante Absorber angebracht werden oder die
Oberkante abgewinkelt wird.

Bei gleicher Hohe ist die Lirmschutzanlage umso wirk-
samer, je naher die Abschirmkante am Verkehrsweg
liegt. Es empfiehlt sich daher, Biirgersteige hinter einer

Abschirmanlage anzuordnen (siehe Abbildung 27).
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Abbildung 24: Das Landschafisbild wurde durch die Errich-

tung der Larmschutzanlagen erheblich verdndert

(Foto Kiihne)

Lirmschutzanlagen mussen ausreichend lang sein. Nur
dann kann von den Seiten kein zusitzlicher Lirm zu dem
Schutzobjekt eindringen. Die erforderliche Linge ergibt
sich aus der GrofSe des zu schiitzenden Baugebiets. Auf
der sicheren Seite liegt man, wenn folgende Vorausset-
zung erfullt ist: Die Lirmschutzanlage ist an jedem Ende
etwa dreimal so lang wie die kiirzeste Entfernung zwi-
schen der Bebauung und Strafe. Die Enden kénnen auch
um das Haus oder Gebiet herumgefithrt werden, um von
allen Seiten eine Abschirmung zu erzielen (siehe hierzu

Abbildung 28).

Abbildung 25: Lirmschutzwand entlang einer innerstidti-

schen Hauptverkehrsstrafe (Foto Kiihne)
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Schalldruckpegel-Zeitverlauf L(t) vorhinter Schallschutzwand
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Abbildung 26:
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Keinesfalls dirfen Liicken in der Anlage — etwa durch
Ausfahrten — entstehen. Unterbrechungen reduzieren
ganz erheblich die Gesamtwirkung der Anlage, es ent-
stehen auch zusitzliche Belastigungen durch schnelle Pe-
gelverdnderungen, wenn einzelne Fahrzeuge diese Liicke

passieren.

HINWEISE ZUR SCHALLDAMMUNG VON
SCHALLSCHUTZWANDEN

Durch ausreichend hohe Schalldimmung muss dafir
gesorgt werden, dass auch der Schalldurchgang durch

die Wand minimiert wird. Sie muss bei Schallschutz-

winden mindestens 25 dB betragen. Hierzu bedarf es in

Abbildung 27: Geschiitzter Freiraum hinter einer Lirm-

schutzwand mit AnliegerstrafSe (Foto Kiihne)
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Abbildung 28: Bild oben: die Wand nur auf dem eigenen
Grundstiick ist zu kurz, Bild Mitte: ausreichende Linge der
Wand mit Einschluss der Nachbargrundstiicke, Bild unten:

nur um das eigene Grundstiick herumgefiihrte Wand



Seitliche Beugung

~ Schalldurchgang
durch die Wand

Abbildung 29: Schallwege im Bereich einer Larmschutzwand

der Regel eines Flichengewichts von mehr als 20 kg/m?2,
auf der sicheren Seite liegt man bei Gewichten von mehr
als 40 kg/m2. Eine Bretterwand geniigt diesen Anforde-

rungen somit nicht.

In Abbildung 29 sind nochmals die wesentlichen Schall-
wege zwischen Strafle und Immissionsort aufgezeigt, die

es gilt, moglichst wirkungsvoll zu unterbinden.

HINWEISE ZU REFLEXIONEN, SCHALLAB-
SORBIERENDE VERKLEIDUNGEN

Befinden sich an beiden Seiten reflektierende Lirmschutz-
anlagen, verringert sich deren Wirkung durch die jeweils
gegeniiberliegende Reflexion (sieche Abbildung 30). Ab-
hingig von der Geometrie konnen sich so im eigentlich
geschiitzten Bereich die Pegel deutlich erhéhen. Zudem

konnen lastige kurzzeitige Einzelgerdusche auftreten.

Dieser Effekt findet sich auch bei einer gegentiiberliegen-
den Bebauung, bei beidseitigen parallelen Wanden, bei

Stiitzmauern, Einfriedungen oder bei Tunnelausfahrten.

Reflexionen lassen sich vermeiden, wenn gegeniiberlie-
gende schallharte Larmschutzwinde eine schallabsor-
bierende Verkleidung erhalten. Die Schallabsorption
ergibt sich durch die Differenz der Schallpegel der auf-
treffenden und der reflektierten Energie. Nach ZTV-Lsw
06 [25] spricht man bei einer Minderung der Reflexion
um mindestens 8 dB von hoch absorbierenden Kon-
struktionen, bei Werten von 4 bis 7 dB von absorbie-
renden Konstruktionen. Werte unter 4 dB(A) gelten als

nicht absorbierend.

Reflexionen lassen sich auch verringern, wenn die Win-
de schrig oder gekriimmt angeordnet werden. Neigen

die Winde nach auflen, gehen die Schallstrahlen nach

Abbildung 30: Durch die Reflexion an der gegeniiberliegenden Wand wird die Minderungswirkung des Schirmes erheblich

beeintrichtigt
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Abbildung 31: Zur Vermeidung von Schall- und Lichtreflexi-
onen nach auflen geneigte Glaswand auf einer Briicke (Foto

R. Kohlhauer GmbH),

oben. Bei Glaswinden vermeidet man dariiber hinaus

storende Lichtreflexionen (siehe Abbildung 31).

Glaswinde lassen sich nicht mit absorbierendem Ma-
terial versehen, ihre gewlinschte transparente Wirkung
wiirde verloren gehen. Stehen auf einer Briicke beidsei-
tig Schutzanlagen, sollten sie geneigt aufgestellt werden,
um Reflexionen zu vermindern. Neuartige Glas-Konst-
ruktionen mit absorbierenden Unterbrechungen senken
die Reflexionen (siehe Abbildung 32). Durch die aufge-
brachten Lamellen erreicht das System Absorptionswer-

te von 4 bis 8 dB(A).

Abbildung 32: Glaswand mit absorbierenden Eigenschaften
(Foto R. Kohlhauer GmbH)

WITTERUNGSEINFLUSSE

Bei Schallausbreitung nahe am Boden bewirkt die Bo-
denddmpfung eine zusitzliche Pegelminderung. Bei Bri-
cken, ansteigendem Geldnde und tber Tiler fehlt sie,

gegeniiber vergleichbaren Abstinden wird es lauter.

Bei Inversionswetterlagen — wenn die Lufttemperatur
mit zunehmender Hohe ansteigt — wird der Schall zum
Boden hin gebeugt (siche Abbildung 33). Das hat zur
Folge, dass die Wirkung von Lirmschutzanlagen deut-
lich nachlassen kann. Gleiches geschieht bei Mitwind-

situationen.

Abbildung 33: Inversionswetterlagen konnen die Wirkung von Larmschutzanlagen deutlich reduzieren (typisch fiir die Nacht)
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Leider nur eine voriibergehende Wirkung von ,,natiirli-
chem Schallschutz* ergibt sich bei der bekannten Tat-
sache, dass Schnee die Ausbreitung von Schall deutlich
dampft. Auf Straflen fithrt er auflerdem zu geringen
Fahrgeschwindigkeiten, moderater Fahrweise und nied-

rigem Verkehrsaufkommen (siehe Abbildung 34).

PsycHoLoGISCHE WIRKUNG

Ein weiterer wichtiger Effekt von Lirmschutzwinden
und -willen ist die psychologische Wirkung, auch wenn
sie quantitativ und volkswirtschaftlich kaum fassbar ist.
Verwaltungen und Betroffene berichten immer wieder,
dass alleine schon das Vorhandensein einer Lirmschutz-
anlage dazu fiihrt, dass die Menschen eine Entlastung
spiiren. Das gilt selbst dann, wenn die Schutzanlage

— etwa aufgrund einer zu geringen Hohe — gar keinen

Abbildung 34: Wirksame Lirmbekdmpfung mit Unterstiit-

zung der Natur (Foto Kiihne)

schalltechnischen Effekt hervorruft. Allerdings berich-
ten Betroffene auch, dass sie sich durch den optischen
Eindruck der Lirmschutzanlage isoliert fithlen. Gleich-
wohl sollte der positive Effekt bei der Auslegung von
Liarmschutzkonzepten und Larmaktionsplinen in Er-
wigung gezogen werden. Dies sollte im Dialog mit den

betroffenen Biirgern geschehen.

5.8.2 BESCHREIBUNG TYPISCHER LARMSCHUTZANLAGEN

SCHALLSCHUTZWAND

Eine Schallschutzwand ist ein schalldimmender, ver-
gleichsweise diinnwandiger Baukorper, der nur wenig
Grundfliche beansprucht. Sie kann und sollte auch aus
akustischen Griinden relativ nahe an der Lirmquelle ste-
hen. Schallschutzwinde konnen aus Aluminium, Beton,
Holz, Glas, transparentem Kunststoff, Beton oder Zie-
gel hergestellt werden. In den letzten Jahren gab es grofSe
Fortschritte bei der Entwicklung transparenter Materia-
lien, insbesondere hinsichtlich der Selbstreinigung und

der Graffiti-Resistenz.

Die Materialien lassen sich auch kombinieren. So kann
die Wand beispielsweise im unteren Bereich aus Beton
und oben aus Glas bestehen. Auch lassen sich Lirm-
schutzwinde auf Lirmschutzwille aufsetzen. Dies redu-
ziert den Platzbedarf (siehe auch Seite 54 ,,Kombination

von Larmschutzsystemen®).

Die bautechnischen Anforderungen an Lirmschutz-
winde sind in spezifischen Normen und Vorschriften
festgelegt [63], die die Hersteller zu beachten haben. Ei-
genkonstruktionen erfillen in der Regel diese Vorgaben

nicht.

SCHALLSCHUTZWALL

Ein Schallschutzwall ist eine langgestreckte, begriinbare
Aufschuttung aus Bodenmaterial oder anderem Schiitt-
gut. Schallschutzwille lassen sich durch weiche Formge-
bung und Bepflanzung gut ins Landschaftsbild einfugen.
Waille sollten an ihren Enden nicht abrupt enden, son-
dern mindestens mit einer Neigung von 1:8 auslaufen.
Ein Abschwenken im Grundriss bietet eine weitere Ge-
staltungsmoglichkeit; siehe hierzu den spateren Hinweis

auf Seite 56 ,,Gestaltung von Lirmschutzanlagen®.

Da der ohne Stiitzmaflnahmen realisierbare Schiittwin-

kel mindestens 1:1,5 betrdgt, ergibt sich fir die Bo-
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Abbildung 35: Strafle im Einschnitt

schungsfu$breite ein relativ hoher Flichenbedarf. Wird
der Wall ohne Hangsicherung steiler geschuttet, besteht
die Gefahr der Bodenerosion. Sofern ausreichend Ge-
lande zur Verfuigung steht, sollte die Boschung auf der
Anwohnerseite moglichst flach und somit natiirlicher

ausgebildet werden.

STEILWALL

Ein Steilwall ist eine kiinstliche Stiitzkonstruktion mit
einer grofferen Boschungssteilheit. Die Stiitzkonstruktio-
nen bestehen aus Holz- oder Betonteilen, Schotterdraht-
kisten (Gabionen) oder auch geflochtenen Weiden, die
mit Geholzstauden bepflanzt werden konnen. Steilwille
werden hiufig angewendet, wenn fiir einen Wall nicht
gentigend Aufstandsfliche zur Verftigung steht. Die Pfle-
ge kann personalaufwendig sein. Der Erhalt der Begrii-

nung ist oft nur mit zusitzlicher Bewisserung moglich.

EINSCHNITT, TROG

Abschirmungen lassen sich auch dadurch erzielen, dass
die Strafle in einen Einschnitt verlegt wird (sieche Ab-
bildung 35). Moglich ist auch eine Einbettung in einen
Trog mit Teilabdeckung (siche Abbildung 36). Um hier
Vielfachreflexionen zu vermeiden, sind die Seitenwinde
eines Trogs mit absorbierendem Material zu versehen.
Im innerstddtischen Bereich konnen durch die Tieferle-
gung zusitzliche Kosten durch Verlegung von Kanalisa-

tionen und Kabeln entstehen.
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KOMBINATION VON LARMSCHUTZSYSTEMEN

Die Lirmschutzsysteme Einschnitt, Erdwall, Steilwall/
Stiitzmauer und Wand lassen sich kombinieren. Die ein-
zelnen baulichen Dimensionen bleiben so geringer. Setzt
man etwa eine Wand auf einen Erdwall, so verringert
sich der Grundflichenbedarf, die auf dem Wall aufge-
setzte Wand kann in der Hohe verringert werden. Bei-
spiel: Auf einen 3 m hohen, begriinten Wall wird eine
2 m hohe Wand aufgesetzt. Dies wird als wesentlich an-
genehmer empfunden als ein 5 m hoher Wall oder eine

5 m hohe freistehende Wand.

Abbildung 36: Innerstidtische Strafle in Troglage (Foto

Baumer)



TUNNEL — EINHAUSUNG

In problematischen Fillen — wie in innerstddtischen Be-
reichen bei hoher Bebauung, bei starkem Ansteigen des
Geldndes seitlich der Strafse oder zur Schonung wertvol-
ler Landschaftsteile — kann die Verlegung der Strafle in
einen Tunnel oder eine Einhausung eine sinnvolle Alter-

native sein (sieche Abbildung 38).

Tunnel schirmen den Schall fast total ab, allerdings las-
sen sie sich selten akustisch ausreichend lang erstellen.
An ihren Endbereichen sinkt die Minderungswirkung
durch das Einwirken der offenen Strecke deutlich. Sie
betragt dort nur noch 3 dB(A). Dies reduziert das Ge-
samtergebnis insbesondere in grofleren Entfernungen
ganz erheblich. Bei Ein- und Ausfahrten in den Tunnel
entstehen zudem auffillige Pegelinderungen. Diese las-
sen sich durch anschlieSende Stiitzwinde mit allmihlich
abnehmender Hohe abmindern. Die ,,Tunnelmiinder®
(Tunnelportale) miissen absorbierend verkleidet werden.
Ein weiteres Problem sind die Schadstoffkonzentratio-

nen an den Tunnelenden.

Nicht nur die Bau-, sondern auch die Unterhaltungs-

und Betriebskosten (Beleuchtung, Beliiftung, Sicherung)

Abbildung 37: Bei Sichtverbindung gibt es keine Pegelminde-

rung, erst mit einer Einhausung lassen sich in héher gelege-

nen Bereichen wirksame Pegelminderungen erzielen.

Abbildung 38: Parkanlage tiber einem Tunnel (Foto Kiihne)

sind meist unverhaltnismifig hoch im Vergleich zu den
tatsdchlich erzielten Pegelminderungen. Ein stidtebau-
licher Gewinn entsteht aber, indem sich die Fliche des
Tunneldeckels nutzen lasst (Abbildung 38). Zudem ent-

fillt die Trennwirkung der Strafe.

Hiufig wird allerdings die verbliebene Oberfliche dazu
benutzt, weitere Verkehrsflichen aufzunehmen. Dies
zerstort jedoch die erzielte Wirkung. Zu bedenken ist
auch, dass oftmals durch den Tunnelbau der Verkehrs-
weg attraktiver wird und zusitzlichen Verkehr anzieht,
der in den Zufahrtswegen die Verkehrsmengen und da-

mit den Verkehrslirm erhoht.

BEPFLANZUNG

Durch Biume und Striucher wird Schallenergie gestreut
und teilweise absorbiert. Die Wirkung von Bepflanzung
an der StrafSe wird jedoch meist erheblich iiberschitzt.
Zwar verringern Busche und Biume wihrend der Ve-
getationsperiode die hohen Frequenzen, der Strafen-
verkehrslirm wird dann nicht mehr so aggressiv emp-
funden. Aber die tatsdchliche messbare Pegelminderung
betrigt bestenfalls 1 dB pro 10 m Tiefe der Vegetation.
Zudem miisste die Bepflanzung langfristig rechtlich wie
physisch gesichert werden. Unabhingig davon empfin-
den Betroffene die Wirkung subjektiv hoch. Dieser Ef-

fekt tritt auch bei Larmschutzanlagen auf, die mit Be-
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pflanzung gut kaschiert sind. In die Vorschriften fiir die
Verwaltung sind diese Besonderheiten nicht eingeflos-
sen. Um auf der sicheren Seite zu sein, lisst man bei den

Berechnungen die Bepflanzungen unberiicksichtigt.

Vorsicht ist geboten in Fillen, in denen Vegetation Larm-
schutzwinde und -wille flankiert. Im ungiinstigsten Fall
konnen Baumgruppen und Biume zu Reflektoren wer-
den und die Wirksamkeit von Schallschutzanlagen her-

absetzen [64].

SYNERGIEN
Lirmschutzanlagen koénnen zusitzliche Funktionen
iibernehmen. So lassen sich in die Lirmschutzwille auf
der Riickseite Garagen oder andere Gebaude unterge-
ordneter Bedeutung integrieren. Die Lirmschutzwinde
konnen Photovoltaikelemente aufnehmen, die umwelt-
freundlichen Strom erzeugen (Abbildung 39). Die ge-

wonnene Energie ldsst sich ins Netz einspeisen oder vor

Ort zur Beleuchtung nutzen.

GESTALTUNG VON LARMSCHUTZANLAGEN

Wirksame Larmschutzanlagen sind haufig recht hohe
und optisch dominante Bauwerke. Sie konnen zu er-

heblichen visuellen Beeintrachtigungen fithren. Dadurch

3

.

4-;_“\‘. pe
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Abbildung 39: Lirmschutzwall mit aufgesetzter Photovolta-

ikanlage (Foto Kiihne)
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kann wiederum die subjektiv empfundene akustische
Wirksamkeit sinken. Denn die Anwohner, fiir die die
Anlage errichtet wurde, miissen sie ja akzeptieren. Zu
Fragen der Gestaltung entstand daher fiir den Planer ein
eigenstindiges Merkblatt, die ,Empfehlungen fiir die
Gestaltung von Larmschutzanlagen an Straflen® [63].
Sie enthalten Anregungen und Hinweise fur eine umge-
bungsgerechte und dsthetisch befriedigende Gestaltung

von Lirmschutzeinrichtungen.

Grundsitze fur die Gestaltung von Larmschutzanla-

gen [63]:

e Die FEigenart des jeweiligen Landschafts- oder
Stadtraumes ist zu berticksichtigen.

e Naturliche Gestaltungselemente und Materialien
wie Pflanzen, Boden, Stein und Holz sind bevor-

zugt und standortgemaf$ zu verwenden.

Zuriickhaltende Gestaltung und Farbgebung er-
leichtern die Einfiigung in die Umgebung.

e Wille und Wall-/Wandkombinationen sind aus ge-
stalterischen Griinden reinen Wandkonstruktionen

vorzuziehen.

Sehr lange Lairmschutzanlagen sind zu gliedern, um

Monotonie zu vermeiden.

Innerhalb einer Anlage sind kleinriumige, unhar-

monische Wechsel von verschiedenen Systemen

und Farben zu vermeiden.

¢ Folgen im Verlauf einer Strafle mehrere Lirm-
schutzanlagen dicht aufeinander, sind sie gestalte-
risch aufeinander abzustimmen.

¢ Liegen beengte Verhiltnisse vor, soll die verfiigba-
re Grundfliche vorrangig der Anliegerseite zugute
kommen.

¢ Vorhandene Bauwerke sind zu beachten.

® Bei der Auswahl und Gestaltung sind die betroffe-

nen Kommunen und Biirger einzubeziehen.




5.9 SCHALLSCHUTZ DURCH GEBAUDEPLANUNG

Am Anfang steht wohl immer die Uberlegung, ob sich
nicht durch ein Abriicken der Bebauung von der Stra-
Be die notwendige Lirmminderung bewirken ldsst. Im-
merhin kann bei einer zweistreifigen Strafle schon eine
freundlich gestaltete Zwischenzone mit Vorgarten, Rad-
weg und Baumreihe anstelle eines knapp bemessenen
Gehsteigs den Mittelungspegel an der Randbebauung
um rund 5 dB(A) senken. Der Vorbeifahrpegel verringert
sich sogar um rund 7 bis 10 dB(A).

Sind ausreichende Abstinde nicht moglich, so ist die
Eigenabschirmung der zu errichtenden Gebaude zu nut-
zen. Erforderlich sind eine zweckmifSiige Gebdudeform
sowie eine giinstige Grundrissgestaltung. Beispielhaft
werden in Abbildung 40 zwei Gebaudeanordnungen ge-
geniibergestellt. Die Abbildung zeigt im linken Bild drei
Wohnblocke, die senkrecht zur Straflenachse stehen.
Das Gebdude im rechten Bild hat eine vergleichbare
Grundflache und besteht aus einem Lingsriegel paral-
lel zur Straf8e und drei Querriegeln. Die Abbildung zeigt
sowohl die Gebaudegrundrisse als auch die Schallpegel-
verteilung der von der Strafle ausgehenden Verkehrsge-
rausche. Der Pegelunterschied zwischen den blauen und
griinen Farbtonen betragt etwa 30 dB. Es wird deutlich,
dass die Verkehrsgerdusche im linken Beispiel bis in
die Tiefe der Bebauung vordringen koénnen und nur die
schmalen, straffenabgewandten Fassaden im griinen Be-
reich liegen. Im rechten Beispiel hingegen sind grofie Tei-
le der Fassaden durch den Lingsriegel gut abgeschirmt.
Es entsteht ein zusammenhingender, grofiflichiger ru-
higer AufSenbereich. Fiir fast alle Wohneinheiten sind
Raume mit geringer Belastung moglich.

Die Liangsriegel konnen auch durch transparente Schall-

schutzwinde ersetzt werden.

Die Abbildungen 41 und 42 zeigen die Umsetzung ei-
nes derartigen Konzeptes. Die Wohnhiuser wurden
urspriinglich senkrecht zur Hauptstrafe angeordnet.

Es gab keine geschlossenen Innenhofe, die parallelen

Abbildung 40: Alternative Anordnung von Gebiuden an

einer Strafe, Grundrisse und Larmbelastung; links: offene

Querriegel, rechts: Abschirmung durch Lingsriegel.

Abbildung 41: Verbesserung des Schallschutzes durch zusdtz-
liche Abschirmung oder Bebauung mit geeigneter Raumori-

entierung im Gebdude (Foto Kiihne)

Abbildung 42: Verbesserung des Schallschutzes durch zusdtz-

liche Abschirmung (Foto Kiihne)

Haiuserfronten verstirkten durch Reflexionen die Pegel
auf den Freiflichen. Zur Sanierung wurden nun Hiuser
mit lirmbewussten Grundrissen parallel zur Strafle als
Lingsriegel realisiert. Durch diese Abschirmung ergeben

sich die oben erwihnten ruhigen Innenhofbereiche.
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5.10 BAULICHER SCHALLSCHUTZ GEGEN VERKEHRSLARM (PASSIVER SCHALLSCHUTZ)

5.10.1 ALLGEMEINE HINWEISE

Sind Mafinahmen des aktiven Schallschutzes (MafSnah-
men an der Quelle oder am Ubertragungsweg) ausge-
schopft oder von vornherein nicht moglich, kommt die
erhohte Schalldimmung der Aufenbauteile in Betracht

(passiver Schallschutz).

Hierzu gehoren Auflenwinde, Dicher, Fenster, Tiiren,
Rollladenkisten, Heizkorpernischen und Liiftungsein-
richtungen. In dieser Aufzihlung spielen die Fenster
zweifellos die wichtigste Rolle. Bei ,,passiven® Schall-
schutzmafinahmen am Immissionsort geht es nahezu
ausschliefSlich darum, Schallschutzfenster einzubauen.
So befassen sich die folgenden Kapitel auch vorwiegend
mit den an die Fenster zu stellenden Schallschutzanfor-
derungen. Schallschutzfenster sind ,,luftdicht®, es wird
nachfolgend auch auf die erforderliche Beliiftung der

Riaume hinter Schallschutzfenstern verwiesen.

Im Gegensatz zum internen Schallschutz (Schutz vor
Schalliibertragung von Raum zu Raum), bei dem hohe

Schalldimmwerte erwiinscht sind und keine Nachtei-

5.10.2 WOHNKLIMA UND SCHALLSCHUTZ

SCHALLSCHUTZFENSTER SIND ZU SCHLIESSEN!

Haiufig wird nicht berticksichtigt: Schallschutzfenster
mindern die Gerduschbelastung nur, wenn sie auch tat-
sachlich geschlossen bleiben. Die Bewohner lirmbelas-
teter Wohnungen haben deshalb nur die Wahl zwischen
Larmstress und Klimastress. An weniger stark befahre-
nen Strafien bleiben die Fenster daher hdufiger geoffnet

und sind deshalb akustisch wirkungslos.

seITe §8 Straflenverkehrslarm

le zur Folge haben, muss beim externen Schallschutz
(Schutz vor Schalliibertragung von auflen nach innen)
die Ddimmung gezielt und mit Bedacht bemessen wer-

den.

Im Falle zu hoher Dammwerte der AufSenfassade sind

folgende Nachteile zu erwarten:

¢ raumklimatische Nachteile (unzureichende Liftung,
Stockflecken),

¢ Einbau von Liiftungseinrichtungen erforderlich;

e erschwerte Handhabbarkeit bei hoch schalldim-
menden (schweren) Fenstern,

® hohe Kosten.

Subjektiv konnen noch folgende Nachteile auftreten:

¢ zu geringer Grundgerduschpegel (,,Maskierungspe-
gel“) in Wohnungen, daher verstiarkte Horbarkeit
von Gerduschen aus Nachbarwohnungen, z. B. sto-
rende Sanitdrgerdusche,

¢ Isolationsgefiihl.

FOLGEN FUR DAS RAUMKLIMA

Die Auswirkungen moderner schalldimmender und da-
her fast luftdichter Fenster auf das Klima von Aufent-
haltsraumen sind schwerwiegend. Durch die undichten
Fugen alter Fenster wird ein Teil der Raumluft stindig
erneuert. Altbaufenster mit luftdurchlissigen Fugen be-
wirkten eine natiirliche Grundliftung (bei der im Winter
bei uiblich grofSen Raumen etwa 10 m3 Luft/Stunde aus-
getauscht werden konnen). ,,Verbrauchte Luft“ konnte

dabei kaum entstehen.



Die allgemein bekannten Folgen dieser ,,Selbstliiftung“

waren jedoch:
e schlechte Schalldimmung
¢ hohe Heizenergieverluste,
e Zugerscheinungen bei Wind und Kilte,
e Absinken der relativen Feuchte im Winter auf ca.
10-30 %.
Werden diese alten Fenster gegen neue, dichte ausge-
wechselt, so kehren sich die vorgenannten Eigenschaften
um. Das bedeutet:
e gute Schalldimmung,
e geringe Heizenergieverluste,
® keine Zugerscheinungen,
¢ daneben aber Anstieg der relativen Feuchte und
e zusitzlich Absinken des Sauerstoffgehaltes und An-
steigen des Schadstoffgebaltes in der Luft.
Problematisch ist jedoch vor allem der Anstieg der rela-

tiven Luftfeuchte.

LOSUNG DER LUFTUNGSPROBLEMATIK

Der Austausch der Fenster darf kein eigenstindiger Vor-
gang bleiben. Daneben ist der Wirmeschutz der AufSen-
bauteile zu erhohen und das Liftungsproblem zu l6sen.
So sollten Schallschutzfenster nur eingebaut werden,
wenn gleichzeitig Schalldimmlifter eingesetzt werden

[65].
MANUELLE LUFTUNG
Eine weitere Moglichkeit ist die Quer-Stofliiftung aller

Riume. Auch dies verhindert raumklimatische Proble-

me. Dies gilt selbst dann, wenn zusitzliche Luftungsein-

richtungen fehlen. Allerdings gibt es zwei Ausnahmen:
Im Falle offener Feuerstellen (Ofenheizung, Gasther-
me, Wohnungskamin) kann hochgiftiges Kohlenmono-
xid entstehen. Um zu gewihrleisten, dass ausreichend
Frischluft nachstromt, sind unverschlieSbare Offnungen
notig. Diese miissen mindestens 150 cm? grof$ sein. Das
Fehlen oder Verschliefen derartiger Offnungen in den
Zwischenwinden oder den Tiren zur Kiiche und zum
Bad durch Zustellen oder Ubertapezieren hat in der Ver-
gangenheit wiederholt Todesopfer gefordert.

Bei Schlafzimmern ist die Stofliftung wihrend der
achtstiindigen Schlafperiode im Allgemeinen weder
praktikabel noch zumutbar. Teilweise geoffnete Fens-
ter vermindern den gerade zum Schlafen notwendigen
Schallschutz erheblich. Zudem haben sie auch eine zu

starke Auskiihlung der Riume zur Folge.

MoToRISCHE LUFTUNG

Bei Vorsorge oder Lirmsanierung — also Leistungen in
Verbindung mit einer geférderten Maffnahme — wird im-
mer auf motorische Liifter abgestellt. Es ist nachgewie-
sen, dass sie bei allen Witterungslagen die Luft ausrei-
chend austauschen. Dies ist bei Luftungsschlitzen oder

Spaltliftung nicht ausreichend der Fall.

Schalldimmliifter mit Geblése erreichen eine wesentlich
hohere Luftleistung. Sie gestatten zudem, die Luftzufuhr
individuell zu regeln (kontrollierte Luftung). Es ist je-
doch darauf zu achten, dass das Liftungsgerdusch genii-
gend leise ist (je nach Anforderung im Raum etwa 25 bis
35 dB(A)). In der Regel erfiillen Schalldimmliifter diese

Anforderungen.

5.10.3 SCHALLDAMMUNG DER AUSSENFASSADE — BERECHNUNG

Die Berechnungsmethoden fiir die erforderliche Schall-
dimmung enthalt die 24. BImSchV [23]. Die Berechnung
gilt zunédchst nur fur die Ermittlung des erforderlichen

Schallschutzes an Straflen fur den Fall der Vorsorge,

kann aber prinzipiell auch fur die Lirmsanierung ge-

nutzt werden.

Die 24. BImSchV [23] ,legt Art und Umfang der zum
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Schutz vor schidlichen Umwelteinwirkungen durch Ver-
kehrsgerdusche notwendigen SchallschutzmafSnahmen
fur schutzbediirftige Riume in baulichen Anlagen fest*,
die bei Uberschreitung der Immissionsgrenzwerte der
16. BImSchV [9] erforderlich werden. Dazu wird ein
Schutzziel formuliert, das ausgehend von der Raumnut-
zung des zu schiitzenden Raumes indirekt die Einhal-

tung von Beurteilungspegeln im Raum ermoglicht.

Wird ein Schallschutzfenster zum Schutz vor Ver-
kehrslarm bestellt, sollte sichergestellt werden, dass
der Fensterbauer

® kompetente Fachberatung fiir Schallschutzfenster
gibt,

e die Fensterkonstruktionen einschliefSlich Rollladen
und Liiftung im Hinblick auf die erforderliche
Schallschutzklasse erlautert,

e Priifzeugnisse fiir die angebotenen Schallschutzfen-
ster vorlegt,

¢ Kostenangebote mit eindeutiger Angabe der Mate-
rialien und der Verglasung, insbesondere zur Schei-
bendicke macht,

e fachgerecht einbaut und

e die Schallschutzklasse in der Rechnung bestitigt.

6. PRAKTISCHE HINWEISE

Die Einwirkungen von Larm sind ein allgemein unter-
schitztes Umweltproblem. Der Stellenwert ist in der
Politik nicht angemessen. Die gesetzlichen Regelungen
sind folgerichtig nicht hinreichend. Um sie zu verbes-
sern, sollten Abgeordnete mehr von den konkreten Pro-
blemen der Birger erfahren. Abgeordnete konnen Geset-
zesanderungen auf den Weg bringen. Grundsatzlich hat
jeder Biirger das Recht, den Schutz seiner Gesundheit
zu verlangen, Artikel 2 des Grundgesetzes GG [13]. Im
Folgenden werden — zusammengefasst aus den Kapiteln

2 bis 5 und ohne Verweise — Hinweise gegeben, die bei
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Die Berechnungsformel fiir die erforderliche Schalldim-
mung der Auflenfliche R’ =~ des Raumes ist in der 24.
BlmSchV [23] zu finden. Es kommt immer wieder vor,
dass die eingebauten Fenster die Erwartungen nicht er-
fullen. Enthilt das Angebot unzureichende Angaben, er-
schwert dies bei einer Reklamation die Nachbesserung.
Klassische Mingel sind geringere als die vereinbarten

Glasscheibendicken und unzureichende Dichtungen.

Werden Schallschutzfenster im Rahmen einer Entschi-
digung bei Straflenbaumafinahmen gewihrt, so soll sich
das Schalldimmmaf$ um mindestens 5 dB(A) verbessern.
Es empfiehlt sich deshalb, eine hohere Schallschutzklas-
se einbauen zu lassen. Grund hierfiir: Bei der Bemessung
wird nur der neue oder wesentlich geinderte Verkehrs-
weg berlicksichtigt; weitere Lirmquellen spielen hinge-
gen keine Rolle (siehe Kapitel 4.3.1). Den Aufpreis mus-

sen allerdings die Betroffenen selbst tragen.

Bei passiven Schallschutzmaffinahmen im Zusammen-
hang mit Larmsanierung oder -vorsorge werden die Be-
schaffung und der Einbau der Lifter vom Vorhabenstra-
ger teilweise oder komplett finanziert. Bei der Sanierung

miissen 25 % als Eigenanteil selbst getragen werden.

der Diskussion mit Amtern und Behorden weiterhelfen
konnen. Auch wird aufgezeigt, wie Sie selbst zu einer
weniger lauten und lirmaggressiven Umwelt beitragen

koénnen.

GEMEINSAMES HANDELN

Grundsitzlich gilt, wie in vielen anderen politischen Fra-
gen, dass gemeinsames Handeln der Betroffenen wirksa-
mer ist als individuelles Agieren. Gerade bei Larmprob-

lemen wird der Einzelne haufig nicht ernst genommen.



Nutzen Sie also die Moglichkeiten des Zusammen-

schlusses in Threm Wohngebiet ebenso wie die Mitarbeit

in iiberregionalen Verbanden des Larmschutzes!

SCHALLIMMISSIONSPROGNOSE

Beim Neubau oder der wesentlichen Anderung eines Ver-
kehrsweges hat die zustindige planende Straflenbaube-
horde den Nachweis zu bringen, dass die Grenzwerte der
16. Bundesimmissionsschutzverordnung 16. BImSchV
[9] nicht tberschritten werden. Dazu erstellen Verkehrs-
planer und ein Schallschutzingenieur im Planungsver-
fahren eine Schallimmissionsprognose nach den RLS-90
[8]. Dieses ,,Schallschutz-Gutachten® wird Bestandteil
des Genehmigungsverfahrens. Die Planungsunterlagen
— und damit der Schallschutznachweis — sind 6ffentlich
auszulegen. Die Betroffenen haben das Recht, in einer
Anhorung fristgerecht ihre Einwendungen vorzutragen.
Nachtriglich eingebrachte Forderungen werden in der

Regel nicht mehr beriicksichtigt (Priaklusion).

INFORMIEREN SIE SICH!

Lassen Sie sich die schalltechnischen Unterlagen erldu-
tern. Die Schallpegel wurden mit komplexen Berech-
nungsmethoden ermittelt, die von einem Laien nicht
unmittelbar nachvollzogen werden konnen. Die zuge-
lassenen und zertifizierten Rechenprogramme sind aber
ausgetestet worden, hier treten methodisch/rechnerisch
keine Fehler auf. Allerdings gibt es hiufig Diskussionen
uber die Eingabedaten, hier sind auch Anwendungsfeh-
ler moglich. Eingabedaten, wie die geometrischen Daten,
Verkehrsmengen, Lkw-Anteile, Geschwindigkeiten oder
Stralenoberflichen kénnen auch von Nichtfachleuten
uberprift und nachvollzogen werden. Oftmals ist dem
Betroffenen gar nicht bewusst, in welcher Gebietskate-
gorie das Anwesen liegt. Danach richtet sich aber die
Schutzqualitit. Schauen Sie im Flichennutzungs- oder/
und Bebauungsplan nach. Selbst wenn sich im Umfeld
vorwiegend Wohnungen befinden, fiihrt eine Einstufung

als Kern-, Dorf- oder Mischgebiet zu einer geringeren

Schutzwurdigkeit. Die zuldssigen Immissionspegel lie-

gen um 5 dB(A) hoher als im Wohngebiet.

PFLICHTEN DER PLANUNGSBEHORDEN

Die Planungsbehorde hat auf Bedenken oder Einwen-
dungen zu antworten, sie zu berticksichtigen, zu bewer-
ten und gegebenenfalls entsprechende Planidnderungen
zu veranlassen oder entsprechend begriindet abzuleh-
nen. Die erforderlichen Schallschutzmaffnahmen sind
vom Straffenbaulasttriger vollstindig zu finanzieren.
Lassen Sie sich auch tber die Gestaltung einer Lirm-
schutzanlage Skizzen oder Bilder zeigen. Hier konnen
Sie unter Umstdnden Einfluss nehmen. Vorrangig sollen
notwendige LiarmschutzmafSnahmen so dimensioniert
werden, dass der Auflenwohnbereich — dazu gehoren
auch Balkone — im Rahmen der geltenden Grenzwerte
geschiitzt wird. Sind die so entstehenden Lirmschutzan-
lagen unverhaltnismiflig, kommt es zu einer Abwigung;:
Die Schutzanlage wird niedriger oder entfillt vollstin-
dig; zum Ausgleich werden Schallschutzfenster vorgese-
hen, und es wird ggf. eine finanzielle Entschiadigung fiir
die Auflenwohnanlagen gewidhrt [24]. Suchen Sie gera-
de in solchen Fillen die Unterstiitzung durch Vertreter
der Umweltschutzbehorden. Vergessen Sie dabei nicht,
dass Schallschutzfenster nur wirken, wenn Sie geschlos-
sen sind. Wenn Sie sie 6ffnen, wird es zu laut sein. Und
durch eine finanzielle Entschidigung wird es nicht leiser.
Berticksichtigen Sie die notwendige Liftung, die in der

Regel einen Schalldimmliifter erfordert.

WORAUF SIE BEI SCHALLSCHUTZFENSTERN
ACHTEN SOLLTEN

Achten Sie darauf, dass die Schallschutzfenster sorgfil-
tig und korrekt eingebaut werden. Akustische Nebenwe-
ge konnen die vorgesehene Wirkung deutlich reduzieren.
Schwachstellen sind auch nicht gedimmte Rollladenkis-

ten oder Heizkorpernischen.
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Treffen mehrere Schallquellen auf Thr Anwesen, wurden
moglicherweise nicht alle erfasst. Eine Aufsummierung
aller Larmimmissionen ist rechtlich nicht vorgesehen. In
diesem Fall verbleiben im Innenraum schidliche Pegel.
Eine Unterdimensionierung ist nicht nur unzureichend,
sondern auch unwirtschaftlich. Sie sollten sich daher
eine hohere Schallschutzklasse einbauen lassen, auch
wenn Sie die Mehrkosten selbst tragen miissen. Zudem
sollten alle Fenster eines Raumes die gleiche akustische

Qualitit aufweisen.

EINZUG IN EINE NEUE WOHNUNG

Wenn Sie die Moglichkeit haben, in eine neue Wohnung
zu ziehen, achten Sie auf eine ruhige Wohnlage und gu-
ten Schallschutz auch innerhalb des Gebdudes. Beurtei-
len Sie das Lairmumfeld nicht an einem verkehrsarmen
Sonntag. Meiden Sie Wohngebiete, in denen bei Neu-
bauten bereits Schallschutzfenster vorgesehen sind. Die
AufSenwohnbereiche dirften dort nicht der Erholung

dienen, sofern sie tiberhaupt vorhanden sind.

WAs SiE BEl GRENZWERTEN BEACHTEN
SOLLTEN

Sie haben unmittelbar wenig Einfluss auf die Grenz-
werte, die der Gesetzgeber festlegt. An die Grenzwerte
haben sich die Planer, die Gutachter und die Genehmi-
gungsbehorde zu halten. Es lohnt sich nicht, sich mit
den Fachbehorden hieriiber zu streiten. Nur so viel: Ein
Grenzwert ist kein Zielwert. Er darf nicht tiberschritten
werden. Er kann aber unterschritten werden. Grenzwer-
te sind nur durch politische Einflussnahme zu verandern,

dafiir miissen Mehrheiten gewonnen werden.
LARMSANIERUNG

Wird eine Strafle baulich nicht verindert, kommen

Liarmschutzmaffnahmen nur dann in Betracht, wenn die

hohen Schwellenwerte, die eine Lirmsanierung ausldsen

konnen, tiberschritten werden. In so einem Fall wird die
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zustandige Behorde von sich aus tdtig, wenn ein Lirm-
sanierungsprogramm vorliegt. Die Betroffenen werden
dann von dem Vorhaben informiert. Die Berechnungen
und Erhebungen finden genau fiir die Wohnungen statt,
bei denen Uberschreitungen der Schwellenwerte erwar-
tet werden. Die Betroffenen konnen im Zuge der Erhe-
bungen ihre Vorstellungen einbringen. Da die Larmsa-
nierung allerdings rechtlich nicht geregelt ist, erfolgen
die Leistungen auf freiwilliger Basis. Das bedeutet: Sie
werden von der Kommune oder dem Baulasttriger
selbst finanziert oder aus Fordermitteln bestritten. Die
Betroffenen haben keinen Rechtsanspruch auf diese
Leistungen. Hierzu wird ein Priorititenplan aufgestellt
und abgearbeitet. Die Maffnahmen werden — je nach
Fordervolumen der zustindigen Straffenbaubehorde —
zu einem uberwiegenden Teil aus der Forderung finan-
ziert. Bei Schallschutzfenstern missen die Betroffenen

einen Eigenanteil von 25 % tragen.

Wenn Sie das Gefiihl haben, bei Ihnen seien die Ausldse-
werte der Larmsanierung tiberschritten, fragen Sie beim
zustandigen (Straflen-) Bauamt nach, oder recherchieren
Sie tiber das Internet beim Umweltamt oder StrafSenbau-
amt Threr zustindigen Verwaltung. Eventuell ldsst sich
auch eine Larmsanierung vorziehen, insbesondere dann,
wenn ohnehin eine Sanierung der Straflendecke geplant

ist.

Priifen Sie, ob ein Lirmaktionsplan existiert oder erar-
beitet wird. In diesem Rahmen findet ebenso eine Lirm-

sanierung statt.

VERKEHRSPROGNOSEN

Einem Planfeststellungs- oder Bauleitplanverfahren lie-
gen Verkehrsmengen zugrunde, die in 10 bis 15 Jahren
zu erwarten sind. Auf dieser Basis werden mogliche
Schallschutzmafinahmen dimensioniert. Es kommt im-
mer wieder vor, dass die Verkehrsmengen oder der An-
teil des Lkw-Verkehrs gegeniiber Angaben in fritheren

Verfahren unerwartet hoch angestiegen ist. Wenn Sie der



Ansicht sind, dass bei Thnen die Verkehrszunahme iiber

der allgemeinen Steigerung liegt, lassen Sie sich die neu-
esten offiziellen Zahlungen zeigen und vergleichen Sie
die Werte mit den Zahlen, die der Planfeststellung zu-
grunde liegen. Fragen Sie, ob die Zunahme noch in der
Toleranz liegt. Erst eine Steigerung der Mittelungspegel
um mehr als 2,1 dB gilt als erheblich und kann dann
einen Anspruch auf ergdnzende LairmschutzmafSnahmen
auslosen. Eventuell liegt sogar eine so genannte ,,fehlge-
schlagene Prognose“ vor. Die Verjihrungsfristen fiir An-
spriche gegeniiber der Planfeststellungsbehorde sind zu
beachten (sieche Kapitel 4.3.1). Moglicherweise war die
tatsachlich eingetretene Zunahme nicht vorhersehbar. In

diesem Fall muss der Baulasttriger nachriisten.

BERECHNUNG DER IMMISSIONSWERTE

Bei den Berechnungen fir die Immissionswerte wird
nach den RLS-90 [8] eine Straflenoberflichenkorrek-

tur D, . zugrunde gelegt. Natiirlich muss davon ausge-

StrO
gangen werden, dass der vorgesehene Straflenbelag mit
seinen schalltechnischen Eigenschaften auch eingebaut
wird. Allerdings findet keine akustische Abnahmemes-
sung statt. Messungen sind grundsitzlich nicht vorge-
sehen. Wenn Sie aber bereits optisch Unebenheiten er-

kennen konnen, lassen Sie die Fahrbahndecke akustisch

uberpriifen.

Nach Eroffnung der Strafle hat man meistens den Ein-
druck, dass es besonders laut ist. Das liegt oft daran,
dass der Verkehr wihrend der Baustellenzeit geschwin-
digkeitsbegrenzt war oder ruhte. Die Pegelhohe ldsst
sich nicht subjektiv mit dem Ohr messen. Sollten Sie
aber feststellen, dass es Baufehler gegeben hat, wenden

Sie sich an das Bauamt oder die zustindige Aufsichts-

behorde.

LARMAKTIONSPLANE

Beim Erstellen von Liarmaktionsplanen nach der Umge-

bungsldrmrichtlinie [10a] ist die Mitwirkung der Offent-

lichkeit vorgesehen. So miissen die Larmaktionspline
offentlich vorgestellt werden. Dabei haben Sie die Mog-
lichkeit, Thre Wiinsche vorzutragen. Nehmen Sie diese
Termine wahr. Damit schirfen Sie auch im Bewusstsein
der verantwortlichen Politiker, dass Larmschutzprob-
leme bedeutsam sind. Es besteht meist auch die Gele-
genheit, im Internet die errechneten strategischen Larm-
karten einzusehen und die vorgesehenen Mafinahmen
abzurufen. Der Larmaktionsplan soll alle sinnvollen und
finanzierbaren Moglichkeiten der Lirmminderung aus-
schopfen. Dazu gehoren auch straflenverkehrsrechtliche
Mafinahmen, wie Geschwindigkeitsbeschrinkungen
[49], Lkw-Fahrverbote, Verkehrsleitsysteme, (Aufhe-
bung von) Halteverbote(n) und die Einrichtung verkehrs-
beruhigter Bereiche. Weiterhin sollten Sie die Verkehrs-
betriebe auffordern, larmarme Fahrzeuge zu beschaffen.
Oft bieten die Hersteller lairmarme Versionen an, die
dann aber nicht bestellt werden. Zum Beispiel erzeugen
Dieselbusse beim Anfahren an Haltestellen tieffrequente
Gerdusche, die die tiblichen Fenster nur gering mindern.
Lirmarme Modelle, Oberleitungsbusse oder Hybridbus-
se, die mit einem Elektromotor beschleunigen, haben

diesen Effekt nicht.

GESCHWINDIGKEITSBEGRENZUNG

Nutzen Sie die Lirmminderungsmoglichkeiten des § 45
der Straflenverkehrsverordnung StVO [27]. Schon oft
haben Birger bei ihren Straffenverkehrsbehorden Tem-
po 30 durchgesetzt [49]. Gerade wenn sich nicht ortsiib-
licher Verkehr durch alternative Routen relativ einfach
aus IThrem Wohnbezirk fernhalten lisst, sind strafSenver-
kehrsrechtliche MafSnahmen auch dann moglich, wenn

die Belastung weniger extrem ist.

NEHMEN SIE EINFLUSS AUF DIE POLITIK
Viele lirmrelevante Vorgaben entstehen heute auf nati-
onaler oder sogar auf europdischer Ebene. Verbesserun-

gen lassen sich hier nur erreichen, wenn moglichst viele

Menschen Einfluss auf Politik und Verwaltung dieser
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Ebenen nehmen. Nutzen Sie daher die Sprechstunden,
die die Europa-, Bundes- und Landtagsabgeordneten in
der Regel in ihrem Wahlkreis anbieten. Nutzen Sie auch
die Moglichkeiten der national und europaweit agieren-
den Burgerinitiativen und Nichtregierungsorganisatio-

nen (NGO, siehe Kapitel 7).

SO KONNEN SIE SELBST ZUM LARMSCHUTZ
BEITRAGEN

Beim Straflenverkehrslirm ist man hidufig nicht nur

Larmbetroffener, sondern auch Verursacher. Wenn wir

ruhebewusster werden, werden wir auch unser Verhal-
ten dndern und danach ausrichten. Ein einzelnes leise-
res Fahrzeug reduziert den Gesamtlirm nicht; nur wenn
es allein zu horen ist, wird der Effekt spiirbar. Das ge-
schieht dann, wenn man spat abends nach Hause kommt
oder frith wegfihrt und nicht die Nachbarn aufweckt.
Bemiiht sich die Mehrheit um leise Fahrzeuge und leise
Reifen, wird das Geriduschniveau unserer Strafden sin-
ken. Damit werden die Gerdusche der Natur plotzlich

wieder wahrnehmbar.

Autofahrer sollten folgende Hinweise beachten:

¢ Verlangen Sie beim Neukauf gerduscharme Fahrzeu-
ge. Der Typpriifwert fiir das Fahrgerausch steht in
den Kfz-Papieren. Ein Fahrzeug sollte nicht nur in-
nen leise sein. Elektro- oder auch Hybrid-Fahrzeuge
sind ubrigens besonders leise, vor allem beim An-
fahren. In ruhigen Wohngebieten konnen die Min-
derungspotentiale bei Werten tiber 10 dB(A) liegen.
An Hauptverkehrsstraffen dominieren allerdings
weiterhin die Reifen-Fahrbahn-Gerausche, deshalb:

e Fragen Sie nach lirmarmen Reifen. In Testserien
werden die AufSengerdusche mit ermittelt und verof-
fentlicht. Die Reifen werden momentan noch nicht
damit gekennzeichnet. Eine Orientierung bietet das
Umweltzeichen ,,Blauer Engel“, das lirmarme und
kraftstoffsparende Reifen kennzeichnet. Ab 2012
miissen in der EU fast alle Reifen hinsichtlich ihrer
Gerauschemission gekennzeichnet werden. Bei Elek-
trofahrzeugen sind die Reifenabrollgerdusche schon
bei niedrigen Geschwindigkeiten wahrzunehmen.

e Lassen Sie den Motor nicht ,,warm* laufen. Fahren
Sie vorausschauend, moglichst niedertourig und
beschleunigen Sie nicht unnotig stark. Vielleicht
konnen Sie sich mit einem Automatikgetriebe an-
freunden. Halten Sie sich an Geschwindigkeits-
beschriankungen: Sie fahren leiser, billiger und si-
cherer. Das fillt leichter, wenn Sie nicht auf den

,letzten Driicker® losfahren.

¢ Fahren Sie bei nasser Fahrbahn langsamer. Dies ist
nicht nur sicherer, sondern auch leiser. Geschlos-
sene Fahrbahndecken werden bei Nisse deutlich
lauter.

® Machen Sie bei Staus den Motor aus. Beim Elektro-
fahrzeug eriibrigt sich dieser Hinwesis.

¢ Drehen Sie das Autoradio nicht laut auf, insbeson-
dere wenn Sie mit geéffneten Fenstern fahren (rol-
lende Disko!).

e Uberlegen Sie sich vor jeder Fahrt, ob sie wirklich
mit dem Pkw durchgefithrt werden muss. Nutzen
Sie die OPNV-Angebote. Zufulgehen und Radfah-
ren verursachen gar keinen Straflenverkehrslirm
und sind gesund. Auch E-Mofas und Pedelecs sind
leise.

e Gerade in verdichteten, gut durchmischten Innen-
stidten ist ein Leben ohne privaten Pkw grund-
satzlich gut moglich. Zugleich erhoht dies die
Lebensqualitat. Fiir bestimmte Fahrzwecke — wie
der Familienausflug aufs Land mit wenigen OPNV-
Verbindungen — konnen Sie, z. B. tiber das Car-Sha-
ring, ein jeweils addquates Fahrzeug mieten.

* Auch als Konsument kénnen Sie zur Lirmminderung
und dartiber hinaus zum Klimaschutz beitragen. Re-
gionale Produkte benotigen nur geringen Verkehr.
Gleiches gilt fur eine ressourcenschonende Lebens-

weise, die Ex-und-hopp-Produkte vermeidet.
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Lirm kann durch angemessene Verhaltensweisen und
neue Techniken gemindert werden. Deshalb ist auch an
die Eigenverantwortung und -initiative der Menschen
zu appellieren, unnétigen Lirm zu vermeiden und sich

riicksichtsvoll zu verhalten. Rechtliche Rahmenbedin-

gungen und entsprechende finanzielle Mittel konnen
den Lirmschutz drastisch voranbringen. Sie werden zu
technologischem Fortschritt und somit auch zu Wettbe-

werbsvorteilen fithren.

LARMSCHUTZ BENOTIGT EINSICHT UND BEWAHRT SICH NUR IN TATEN.

7. ANSPRECHPARTNER

AN WEN KANN MAN SICH BEI LARM DURCH
STRASSENVERKEHR WENDEN?

Bereits die vorhergehenden Kapitel nennen einige Insti-
tutionen, die Sie im konkreten Fall ansprechen konnen.
Im Folgenden sind ihre Adressen sowie die Beratungs-
schwerpunkte aufgelistet (Stand 2010). Diese konnen
sich im Laufe der Zeit dndern. Es empfiehlt sich, zusitz-

lich im Internet zu recherchieren.

INFORMATIONS- UND GESCHAFTSZENTRUM
DEs ALD

Bei Lirmproblemen, die von einer konkreten Quelle
ausgehen, sollten Sie zuerst versuchen, sich mit dem
Verursacher iiber Abhilfemafinahmen zu einigen. Beim
Straflenverkehrslarm wird man sich jedoch regelmaflig
an eine Behorde wenden missen. Die Zustandigkeiten
sind oft schwierig zu erkennen. Das Informations- und
Geschiftszentrum des ALD (www.ald-laerm.de) wird
Ihnen erst einmal weiterhelfen. Bei Einspriichen oder
Einwendungen gegen beabsichtigte MafSnahmen sowie
bei Widerspriichen und Klagen gegen behordliche Ge-
nehmigungen oder Auflagen miissen Sie allerdings selbst

tatig werden.

RECHTSSCHUTZ

Gegen einen ablehnenden Bescheid konnen Sie sich weh-

ren. Der Bescheid (ein Verwaltungsakt) enthilt in der

Regel eine Rechtsbehelfsbelehrung, die den richtigen
Rechtsweg erldutert. Manche Bescheide kann man - je
nach Bundesland unterschiedlich - per Widerspruch
kostengtinstig durch die nichsthohere Behorde tiberprii-
fen lassen. In vielen Fillen muss man aber gleich Kla-
ge bei einem Verwaltungsgericht einreichen. Manche,
meist groffere Bauvorhaben gehen unmittelbar an ein
Oberverwaltungsgericht, das in einigen Bundeslindern
Verwaltungsgerichtshof genannt wird. Besondere Fille
gehen sogar gleich an das Bundesverwaltungsgericht.
Bei Einwendungen gegen einen Bebauungsplan ist die
Gemeinde zustandig. Den Bebauungsplan kann man mit
einer sogenannten Normenkontrolle gerichtlich iber-

prufen lassen.

Bei schwierigeren Sachverhalten empfiehlt es sich, einen
Rechtsanwalt beizuziehen, der in Verwaltungsverfahren
versiert ist. Bei Klagen vor einem Oberverwaltungsge-
richt oder dem Bundesverwaltungsgericht muss man sich
von einem Rechtsanwalt vertreten lassen. Gerichtsver-
fahren sind in der Regel zeitintensiv, nervenaufreibend
und teuer. Deshalb sollten Sie zuvor die zustindigen
Behorden so in Anspruch nehmen, dass alle rechtlichen
Moglichkeiten ausgeschopft werden. Achten Sie aber
darauf, die in der Rechtsbehelfsbelehrung angegebenen
Rechtsmittelfristen nicht zu versiumen, weil eine ver-

spitet erhobene Klage als unzulissig abgewiesen wird.
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ABGEORDNETE

Behorden wie Gerichte sind eingeengt durch die gesetzli-
chen Vorgaben. Man sollte ihnen diese nicht vorwerfen.
Gesetze werden von den Parlamenten gemacht. Ande-
rungen der Rechtslage lassen sich iiber Abgeordnete der
Linderparlamente und des Bundestages einfideln. Die
Abgeordneten Thres Wohnortes konnen Sie direkt und
konkret ansprechen. Nutzen Sie auch Thr Recht, mit ei-
ner Petition direkt an Stadt- und Landerparlamente und
den Bundestag heranzutreten. Petitionen konnen heut-
zutage auch elektronisch iiber die Webseite des Bundes-
tages eingereicht werden (https://epetition.bundestag.
de). Hier konnen auch laufende Petitionen mitgezeich-
net werden. Der ALD wird Thnen dabei behilflich sein.
An dieser Stelle gilt auch: Je mehr Mitglieder der ALD
hat, desto wirkungsvoller kann er auftreten. Sprechen

Sie auch mal mit Threm Nachbarn dariiber.

DEGA unDp ALD

Deutsche Gesellschaft fiir Akustik e.V. (DEGA), Berlin:
www.dega-akustik.de
Arbeitsring Lirm der DEGA (ALD), Berlin:

www.ald-laerm.de

BEHORDEN

Bundesumweltministerium: www.bmu.de
Bundesverkehrsministerium: www.bmvbs.de

Umweltbundesamt: www.umweltbundesamt.de

Das Umweltbundesamt bietet zwei Pfade zu Lirmthe-
men im Internet an:
www.umweltbundesamt.de/laermprobleme/

www.umweltbundesamt.de/verkehr/index-laerm.htm

Straflenbaubehorden
StrafSenverkehrsbehorden
Umweltbeauftragte und Baubehorden in Kommunen

Umweltingenieure in den Kreisverwaltungsbehorden
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ZENTRALE UMWELTAMTER UND UMWELTBE-
HORDEN IN DEN LANDERN

Baden-Wiirttemberg:
www.lubw.baden-wuerttemberg.de/servlet/is/1198/
Bayern: www.lfu.bayern.de/laerm

Brandenburg: www.mugv.brandenburg.de/cms/detail.php/
bb2.c.478978.de

Berlin: www.berlin.de/sen/umwelt/laerm

Bremen: www.umwelt.bremen.de/de/detail.php?
gsid=bremen179.¢.3070.de

Hamburg: www.hamburg.de/laerm

Hessen: www.hlug.de/medien/laerm
Mecklenburg-Vorpommern: www.lung.mv-regierung.de/
insite/cms/umwelt/laerm.htm

Niedersachsen: www.mu.niedersachsen.de/live/live.
php?navigation_id=2164& _psmand=10
Nordrhein-Westfalen: www.lanuv.nrw.de/geraeusche/
gerausche.htm

Rheinland-Pfalz: www.mufv.rlp.de/laerm.html
Saarland: www.saarland.de/immissionsschutz.htm
Sachsen: www.umwelt.sachsen.de/umwelt/3480.htm
Sachsen-Anhalt: www.sachsen-anhalt.de/LPSA/index.
php?id=33785

Schleswig-Holstein: www.schleswig-holstein.de/Um-
weltLandwirtschaft/DE/ImmissionKlima/08__Laerm/
ein__node.html

Thiiringen: www.tlug-jena.de/de/tlug/umweltthemen/la-

erm_erschuetterungen_emf/laerm/

NICHTREGIERUNGSORGANISATIONEN: z.B.

ADAC: www.adac.de

BUND: www.bund.net/bundnet/themen_und_projekte/
verkehr/laerm

GRUNE LIGA:
www.uglr-info.de/umgebungslaermrichtlinie.html

VCD: www.vcd.org/verkehrslaerm0.html?&0=
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9. GLOSSAR

Auflenwohnbereich: Terrassen, Aufenthaltsbereiche im
Freien, Kinderspielplatze

Beurteilungspegel L, : Aus Berechungsergebnissen nach
den RLS-90 ermittelter und mit Zuschlagen versehener
Wert, der mit den Immissionsgrenzwerten verglichen
wird. Der Beurteilungspegel L_ist der Mittelungspegel,
dem z.B. fiir Inmissionsorte in der Nihe von lichtsignal-
geregelten Kreuzungen noch ein Zuschlag fiir erhohte
Storwirkung hinzugefiigt wird.

deziBel (dB): Physikalische Einheit fiir Schallpegel.
Durch eine A-Bewertung wird eine frequenzabhingige
Empfindlichkeit des Gehors berticksichtigt, der so be-
wertete Schallpegel wird meist mit der Einheit dB(A)
versehen.

Distress: Negativer Stress bezeichnet die allgemeinen,

von auflen kommenden negativen Einfliisse auf das Indi-
viduum wie z.B. Larm, Telefonklingeln und den daraus
resultierenden Zustand wie z.B. Unruhe, Herzklopfen,
Wut.

DTV: Durchschnittliche tigliche Verkehrsstirke in
Kraftfahrzeugen pro 24 h: als Mittelwert tiber alle Tage
des Jahres der einen Straflenquerschnitt tiglich passie-
renden Kraftfahrzeuge, mit einem mafSgebenden Anteil
des Schwerverkehrs p in % (Fahrzeuge > 2,8 t zulissiges
Gesamtgewicht) der mafSgebenden Verkehrsstarke,
Emissionspegel L : Der Emissionspegel ist die kenn-
zeichnende GrofSe fiir die Schallemission des Verkehrs
einer Strafle. Er wird nach den RLS-90 aus dem Mitte-
lungspegel L (25)in 25 m Entfernung von der Strafle und
Zuschliagen fiir die Fahrgeschwindigkeit, Straflenober-
fliche und Steigung berechnet. Ergebnis eines normier-
ten Verfahrens zur Bestimmung der Schallemission eines
Verkehrsweges. Vereinfachte Berechnungen konnen mit
dem Verkehrslirmrechner (www.staedtebauliche-laerm-
fibel.de/index-12.htm » dB-Rechner; www.ald-laerm.de
» dB-Rechner) ausgefiihrt werden.

Energieaquivalenter Dauerschalldruckpegel: siche Mit-
telungspegel.

Immissionsgrenzwert: Hochstzulissiger Beurteilungspe-

gel am nichstgelegenen Immissionsort in Abhidngigkeit
vom Tages- oder Nachtzeitraum und Festsetzungen in
Bebauungspldnen bzw. Flichennutzungsplinen.

Liarm: Subjektive Gerduschwahrnehmung, in Abhingig-
keit vom Schalldruckpegel, aber auch z.B. von der per-
sonlichen Einstellung zur Schallquelle. Larm ist jede Art
von Schall, der stort oder beldstigt oder die Gesundheit
schidigen kann (WHO 1972).

Liarmkarten: Erstellt nach § 47c¢ BImSchG, sind eine
Darstellung der Berechnungsergebnisse der Immissions-
prognose nach VBUS, wobei die Immissionsorte gleicher
Schallpegel durch Isophonen verbunden werden.
Lirmaktionsplan: Zusammenstellung von Maffnahmen
zur Vermeidung bzw. Verminderung von Larmbelastun-
gen.

L, . Tag-Abend-Nacht-Beurteilungspegel (Day-Evening-
Night) nach EU-Umgebungslarmrichtlinie und VBUS.
Logarithmische Addition von Pegeln: Wegen des log-
arithmischen Zusammenhangs darf man PegelgrofSen
nicht einfach arithmetisch addieren oder subtrahie-
ren. Zwei gleiche Pegel von z.B. 60 dB(A) addieren
sich logarithmisch zu 63 dB(A), nicht arithmetisch zu
120 dB(A)!

Beim Straflenverkehr fuhrt das dazu, dass die doppelte
Zahl von Fahrzeugen eine Pegelerhohung von 3 dB(A)
hervorruft, die zehnfache Anzahl lisst den Pegel um
10 dB(A) ansteigen. Umgekehrt bedeutet dies, dass eine
Halbierung der Fahrzeugmenge den Pegel auch nur um
3 dB(A) mindert. Rechnerisch wird der Schalldruckpe-
gel L, mit den Schalldruckpegeln L, bis L zum Gesamt-
schalldruckpegel L wie folgt logarithmisch addiert:

L L, L,

L =10-1g(T(10"°% +10"°% +..+10"°% )) dB

Liiftungseinrichtungen: Zusitzliche Einrichtungen fiir
Riume, mit deren Hilfe ein Luftwechsel bei geschlosse-
nem Fenster ermoglicht wird. Neben (relativ unwirksa-

men) Luftungsschlitzen ist ein ausreichender Luftwech-
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sel nur mit motorischen Schalldimmliiftern moglich.
Maximaler Schalldruckpegel: Hochstwert des momen-
tanen Schalldruckpegels in dB(A) der Verkehrsgerdu-
sche in einem definierten Beobachtungszeitraum oder
eines einzelnen Schallereignisses wie beispielsweise der
Vorbeifahrt eines Fahrzeugs in einer definierten Entfer-
nung.
Mittelungspegel: Energiedquivalenter Dauerschalldruck-
pegel (zeitlicher Mittelwert) des A-Schalldruckpegels.
In den Mittelungspegel gehen Stirke und Dauer jedes
Einzelgerdusches wihrend der Beurteilungszeit ein. Der
Mittelungspegel L _(25) der Emission einer Strafle ist
der Emissionspegel L_ .
Mitwind: Wind, der von der Schallquelle in Richtung
Immissionsort weht und gegeniiber anderen Windrich-
tungen pegelerhohend wirkt.
OPA: Offenporiger Asphalt als Fahrbahnoberfliche,
volkstiimlich ,,Fliisterasphalt*
OPNV: Offentlicher Personen-Nahverkehr
Quer-Stoflliiftung: Kurzzeitiges vollstindiges Offnen
zweier Fenster auf unterschiedlichen Fassadenseiten
Schalldimmung: Ist die Differenz zwischen der auf ein
Bauteil auftreffenden und auf der Riickseite austreten-
den Schallenergie.
Schalldammliifter: Motorisch angetriebener Liifter mit
schallabsorbierenden Kanilen zur Beliiftung von Riu-
men, Motorgerdusch wird durch Schalldimpfer eben-
falls gemindert
Schalldruckpegel: Logarithmisches Verhiltnis der Schall-
driicke bezogen auf die Horschwelle (bei 1.000 Hz ein
Schalldruck von 2*#107 Pa), Mafleinheit Dezibel (dB)
Subjektive Gerduschwahrnehmung: Die physikalischen
Werte des Schalldruckpegels korrelieren nicht mit dem
menschlichen Lautstirkeempfinden. Man hat durch sub-
jektive Vergleiche festgestellt:

¢ 1 dB Unterschied ist im direkten Vergleich zweier

Schallquellen die Schwelle der Wahrnehmbarkeitsin-
derung fiir gelibte Horer,
¢ 3 dB Unterschied lassen sich gerade wahrnehmen,
¢ 10 dB Unterschied werden etwa als doppelt oder halb

so laut empfunden.
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Straflenverkehrsbehérde: Behorde auf Bundes-, Landes-,
Stadte- oder Gemeindeebene, die fiir den Verkehrsfluss
auf den Straflen zustindig ist. Fiir den Bau und Unter-
halt von Straflen ist das Bauamt zustidndig.

Wesentliche Anderung: Der Gesetzgeber hat einen Unter-
schied des Mittelungspegels an Straflen von 3 dB(A) als
wesentliche Anderung bezeichnet. Durch Aufrundung
der Berechnungsergebnisse auf volle dB-Zahlen wird so
ein rechnerischer Unterschied von 2,1 dB als rechtsrele-

vante Basis fiir die Beurteilung verwendet.
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